CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS

PERSONALES CON MOTIVO DEL LA REALIZACION DE PRUEBAS GENETICAS

SECCION

DECLARACION DE PRINCIPIOS

INFORMACION BASICA

Responsable del

Informacién Dr Pascal MENSAH

Tratamiento

Seguridad en el
tratamiento

Sus datos personales son confidenciales. Adoptamos las medidas técnicas y

organizativas necesarias para garantizar la seguridad de los datos de caracter

personal.

Destinatarios

No vendemos sus datos a NADIE, sus datos genéticos le pertenecen unicamente a Ud.

Almacenamiento

Sus datos de salud son alojados en servidores ubicados dentro de la UE con las més

de tus datos de

salud

estrictas medidas de seguridad aplicadas a los mismos.

Recordatorio

Su predisposicion genética en el area de salud NO es un diagndstico. Le recordamos

que es necesario la intervencion de un médico para proporcionar un diagndstico

clinico (su composicién genética es solo una pequefia parte de su predisposicion).

Nuestro deseo

Estamos aqui para acompafiarle en este andlisis genético basado en la evidencia

cientifica mds actualizada,el cual nos ayudara a personalizar al médximo nivel nuestro

consejo profesional.




A. NORMATIVA APLICABLE EN MATERIA DE PROTECCION DE DATOS
PERSONALES.

De conformidad con el Reglamento (UE) 2016/679 relativo a la proteccion de los datos personales,
Dr Pascal MENSAH con direccién en la calle Solleric, n°3 Alaré, llles Baleares, Espafia, con N.I.F
ESY4159702M, (en adelante “Dr Pascal MENSAH se compromete a proteger la privacidad y para
ello, a partir del presente documento, le informamos a usted (en adelante “Ud. / Su ) del tratamiento
de sus datos personales que realizaremos con motivo de las pruebas genéticas encomendadas, en
nuestra calidad de Responsable de Tratamiento.

1. Finalidad del tratamiento, base legal y plazos de conservacion

En Dr Pascal MENSAH trataremos las siguientes categorias datos personales que nos facilite con
las siguientes finalidades, bases legales y plazo de conservacion:

Categoria de datos Finalidad del tratamiento Base legal Plazo de conservacion
Datos de salud: Estos datos seran tratados La base juridica Conservaremos sus datos
trataremos, su muestra con el fin de poder cumplir para el personales como minimo
de ADN, asi como sus con nuestro contrato y asi tratamiento de durante 12 meses, a no ser
datos resultantes del proveerle una interpretacion | estos datos sera que se notifique
estudio genético genética conforme los su consentimiento | expresamente lo contrario.
realizado. servicios ofrecidos. expreso.

(“Interpretacion
genética”)

2. Destinatarios de los datos

De manera general, los datos personales tratados por Dr Pascal MENSAH no seran comunicados a
terceros, no obstante, se compartira la muestra de ADN junto con ciertos datos seudonimizados con
la entidad que realiza el transporte de la misma, asi como con el laboratorio EUROFINS GENOMICS,
(“EUROFINS”) ubicado en Alemania, con quien hemos formalizado un acuerdo de tratamiento de
datos (“DPA”) asegurando las actividades de tratamiento permitidas siempre siguiendo la estricta
indicacion de Dr Pascal MENSAH. Ni EUROFINS ni Dr Pascal MENSAH buscaran en su muestra de
ADN ningun otro agente, marcador o componente bioldgico o quimico que no sea su ADN.
Asimismo, EUROFINS solo accedera a un cédigo del kit de ADN y no tendra acceso a su nombre y
apellidos ya que los datos seran sometidos a un proceso de disociacién. Sera el cédigo del KIT
univoco el que permita a Dr Pascal MENSAH vincular a su cuenta como Usuario Registrado. En todo



caso, para mayor seguridad dos (2) meses después de finalizar el andlisis solicitado, se destruirdn
los restos de ADN y saliva facilitados. En caso de querer revisar las politicas de privacidad de
EUROFINS GENOMICS puede consultar https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-
center/data-privacy/privacy/.

Asimismo, para cumplir con las finalidades descritas con anterioridad, sera necesario dar acceso a
dichos datos a nuestros proveedor de servicios tecnolégicos como Google Ireland Limited,
(“Google”) como proveedor de servicios de hosting, alojamiento y almacenamiento de la
informacién y los datos personales. Google cuenta con certificacién ISO 27001, ISO 27017 y con
servidores ubicados dentro de la Union Europea.

3. Seguridad del tratamiento

Nos comprometemos a adoptar las medidas técnicas y organizativas necesarias de acuerdo con la
normativa vigente de forma que se garantice la seguridad de los datos de caracter personal y se
evite la destruccion, pérdida o alteracion accidental o ilicita de datos personales transmitidos,
conservados o tratados de otra forma, o la comunicacion o acceso no autorizados a dichos.

4. Confidencialidad

Para el desarrollo de los servicios prestados, Dr Pascal MENSAH tendrd acceso a informacion
relacionada con sus datos de salud, los cuales se consideran informacion especialmente sensible.
Por consiguiente, Dr Pascal MENSAH garantiza que la informacién que nos facilite se mantendra en
la mas estricta confidencialidad por parte de los empleados y colaboradores de Dr Pascal MENSAH
que tengan eventualmente acceso a ella, con los cuales se ha firmado un acuerdo de
confidencialidad.

5. Derechos de los interesados

Podra ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresién, oposicion, limitacién del tratamiento
y portabilidad de los datos enviandonos un correo electrénico a Dr Pascal MENSAH .Siempre podra
retirar el consentimiento y Dr. Pascal MENSAH dejard de procesar sus datos.

Asimismo, Ud. podra presentar una reclamacion ante una autoridad de control, y en particular, a la
Agencia Espafola de Proteccién de Datos (www.aepd.es) si considera que se vulneran los derechos
anteriormente expuestos o si considera que el tratamiento de datos personales que le conciernen
infringe la normativa aplicable.

B. NORMATIVA APLICABLE EN MATERIA DE INFORMACION Y
DOCUMENTACION CLINICA.



https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-privacy/privacy
https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-privacy/privacy
https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-privacy/privacy

Conforme a lo dispuesto por Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia
del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacién clinica, toda
actuacion llevada a cabo en el ambito de la salud requiere de su consentimiento libre y voluntario.

Por tanto, antes de contratar el servicio de informacién genética con Dr Pascal MENSAH debera
leer con detenimiento la informacién que te proporcionamos a continuacién a fin de que pueda
prestar su conformidad a través del presente Consentimiento Informado, mediante el cual
manifiestan:

() Conocer el proceso a través del cual Dr Pascal MENSAH realizard la prestacion del servicio; y

() Comprender con claridad el contexto de la informacién genética a la que vas a tener acceso a
través de la prestacion del servicio por parte de Dr Pascal MENSAH y ser consciente de la
naturaleza y finalidad del andlisis.

Acepta expresamente:

() Los beneficios, limitaciones y potenciales riesgos asociados —directa o indirectamente- al
mismo.

(II) Las posibles consecuencias derivadas de disponer dicho conocimiento.

Es por ello necesario que lea con atencion la informacion que exponemos seguidamente, al objeto
de que entienda la naturaleza y finalidad del analisis genético, sus riesgos y sus consecuencias.

1. Naturaleza del analisis genético que solicita a Dr Pascal MENSAH

El andlisis genético que se va a realizar es un analisis predictivo multifactorial o poligenético en el
que se analizan diferentes genes que se considera que son los que podrian indicar un riesgo
especial y superior a la media de desarrollar determinadas enfermedades genéticas complejas.

Para obtener el material genético debera tomar una muestra bioldgica de su saliva siguiendo las
indicaciones que se le especifican.

Es posible que el laboratorio no pueda procesar la muestra y que el procesamiento en el laboratorio
dé lugar a errores. Aproximadamente entre el 1% y el 3% de las muestras que se reciben no
contienen un volumen suficiente de ADN, no proporcionan suficiente saliva o los resultados del
procesamiento no cumplen con los estandares de precision del laboratorio y pueden requerir repetir
la prueba.

2. Finalidad del analisis genético que Ud. solicita a Dr Pascal MENSAH



El servicio de analisis e interpretacion prestado por Dr Pascal MENSAH esta disefiado con un
proposito informativo y educativo en base a la evidencia cientifica disponible.

A través de la prestacién del servicio de analisis genético serd informado sobre diferentes aspectos
relacionados con su ADN, por lo que debe tener en cuenta las siguientes consideraciones y riesgos
antes de contratar el servicio:

e Unavez que obtenga su Informacion Genética, el conocimiento es irrevocable. Por tanto,
debe asumir que la informacion que podamos proporcionarle ya sea ahora o en el futuro, a
medida que avance la investigacion genética, puede no ser siempre bienvenida o positiva,
existiendo la posibilidad de que en la informacion proporcionada se produzcan hallazgos
imprevistos que puedan provocarle fuertes emociones con suficiente potencial como para
alterar tu vida y vision del mundo.

e Puede descubrir cosas sobre si que le preocupen y es posible que no tenga la capacidad de
controlar o cambiar (por ejemplo, su padre no es genéticamente su padre, hechos
sorprendentes relacionados con su ascendencia, 0 que alguien con su genotipo puede tener
una probabilidad mas alta que la media de desarrollar una condicion o enfermedad
especifica).

e También debe entender que a medida que avance la investigacion, para que evalue el
significado de su ADN en el contexto de tales avances, es posible que necesite obtener mas
servicios del Dr. Pascal MENSAH, consultar a un médico, a un asesor en genética u otro
proveedor de atencion médica.

Siempre le animamos a hablar con un asesor en genética, un profesional de la salud con formacién
especializada en condiciones genéticas, antes de recoger su muestra para las pruebas, al objeto de
obtener mas informacion para que pueda tomar una decision informada sobre si las pruebas son
adecuadas para Ud. Un asesor en genética también puede ayudarle a entender sus resultados y
opciones.

3. La investigacion genética no es exhaustiva

Aunque este analisis mide muchos cientos de miles de marcadores genéticos en su ADN, sélo se
sabe que un pequefo porcentaje de ellos esta relacionado con rasgos humanos o condiciones de
salud. La comunidad cientifica estd avanzando a gran velocidad en el conocimiento de la genética.
Ademas, muchos grupos étnicos no estan incluidos en los estudios genéticos.

Debido a que las interpretaciones proporcionadas en nuestro servicio se basan en estos estudios
publicados, es posible que algunas interpretaciones no se apliquen a Ud. La investigacién cientifica
futura puede cambiar la interpretacion de tu ADN. En el futuro, la comunidad cientifica puede
demostrar que investigaciones previas son incompletas o inexactas.

Para las enfermedades mdas comunes, los genes que conocemos soélo son responsables de una
pequefa fraccion del riesgo. Puede haber genes desconocidos, factores ambientales u opciones de



estilo de vida que sean predictores mucho mas importantes. Si sus datos indican que no esta en un
riesgo genético elevado para una enfermedad o condicion en particular, no debe sentir que esta
protegido. Lo contrario también es cierto; si sus datos indican que tienes un riesgo genético elevado
para una enfermedad o condicién en particular, esto no significa que vaya a desarrollar
definitivamente la enfermedad o condicién. En cualquier caso, si tiene inquietudes o preguntas
sobre lo que ha aprendido gracias al test genético, debe comunicarse con su médico u otro
proveedor de atencion médica. Tenga en cuenta que la evaluacién del riesgo genético estad basada
en la comparacién de su ADN con su poblacién de referencia (por ejemplo Europeo) y por lo tanto la
medida es siempre en términos relativos y no absolutos.

Por ello, no debe cambiar sus comportamientos de salud Unicamente sobre la base de la
informacién genética proporcionada. Asegurese de discutir su Informacién Genética con un médico
u otro proveedor de atencidon médica antes de actuar sobre la Informacién Genética resultante de
los servicios de Dr Pascal MENSAH.

4. Descarga de fichero con informacion genética y advertencia al compartir la informacion
genética

Desde Dr Pascal MENSAH e permitimos solicitar un fichero con su informacion genética. Este
fichero puede utilizarse con otros proveedores de servicios para obtener, por ejemplo, una segunda
interpretacion de sus datos genéticos.

Dr Pascal MENSAH NO SE HACE RESPONSABLE DEL USO QUE REALIZA CON SU ARCHIVO “RAW" Y
Dr Pascal MENSAH QUEDA EXONERADO DE CUALQUIER RECLAMACION SI HAS DESCARGADO SUS
DATOS GENETICOS.

Este archivo RAW le permite obtener informacién sobre sus resultados. En virtud de los servicios
prestados por Dr Pascal MENSAH Ud. puede, si asi lo desea, consultar otra informacién sobre su
genética, como por ejemplo en el portal de ADNTRO.COM con todas las garantias de seguridad.
Preguntenos para mas informacién.

5. Finalidad de los Servicios de Dr Pascal MENSAH

DESCRIPCION DE LA FINALIDAD DE LA EMPRESA: Integracion de la informacién genética
en el consejo inmunoldgico, dietético, y en el cuadro de la medicina integrativa y regenerativa.

En prueba de conformidad con lo anteriormente informado, de forma consciente y voluntaria, presta
su consentimiento para el tratamiento de sus datos personales por parte de Dr Pascal MENSAH

Fdo: En a de de 2
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