
CONSENTEMENT ÉCLAIRÉ POUR LE TRAITEMENT DES DONNÉES 

PERSONNELLES EN VUE DE RÉALISER DES TESTS GÉNÉTIQUES 

 
DÉCLARATION DES PRINCIPES 

SECTION INFORMATIONS DE BASE 

Responsable des 

données 

Informations Dr Pascal MENSAH 

Sécurité dans le 

traitement 

Vos données personnelles sont confidentielles. Nous adoptons les mesures 

techniques et organisationnelles nécessaires pour garantir la sécurité des données 

personnelles. 

Destinataires Nous ne vendons vos données à PERSONNE, vos données génétiques vous 

appartiennent uniquement. 

Stockage de vos 

données de santé 

Vos données de santé sont hébergées sur des serveurs situés dans l'UE avec les 

mesures de sécurité les plus strictes appliquées. 

Rappel Votre prédisposition génétique dans le domaine de la santé n'est PAS un diagnostic. 

Nous vous rappelons que l'intervention d'un médecin est nécessaire pour établir un 

diagnostic clinique (votre constitution génétique n'est qu'une petite partie de votre 

prédisposance). 

Nuestro deseo Nous sommes là pour vous accompagner dans cette analyse génétique basée sur les 

preuves scientifiques les plus récentes, ce qui nous aidera à personnaliser nos 

conseils professionnels au plus haut niveau. 



 

 

R. RÉGLEMENTATIONS APPLICABLES SUR LA PROTECTION DES DONNÉES 

PERSONNELLES. 

Conformément au Règlement (UE) 2016/679 sur la protection des données personnelles, le Dr 

Pascal MENSAH, adressé à Calle Solleric, n°3 Alaró, Illes Baleares, Espagne, avec N.I.F 

ESY4159702M, (ci-après « Dr Pascal MENSAH s'engage à protéger la vie privée et, à ce titre, à partir 

de ce document, nous vous informons (ci-après « Vous/Votre) du traitement de vos données 

personnelles que nous effectuerons à l'occasion des tests confiée à nous, en tant que Responsable 

des Données. 

1. Objet du traitement, base juridique et périodes de conservation 

Chez Dr Pascal MENSAH, nous traiterons les catégories suivantes de données personnelles que 

vous nous fournissez pour les finalités, bases légales et période de stockage suivantes : 

Catégorie de données Objectif du traitement Légal de base Période de conservation 

Données de santé : nous 

traiterons votre 

échantillon d'ADN, ainsi 

que vos données issues 

de l'étude génétique 

réalisée. (« Interprétation 

génétique ») 

Ces données seront traitées 

afin de pouvoir respecter 

notre contrat et ainsi vous 

fournir une interprétation 

génétique selon les services 

proposés. 

La base légale du 

traitement de ces 

données sera 

votre 

consentement 

express. 

Nous conserverons vos 

données personnelles 

pendant au moins 12 mois, 

sauf indication expresse du 

contraire. 

2. Destinataires de données 

En général, les données personnelles traitées par le Dr Pascal MENSAH ne seront pas 

communiquées à des tiers, cependant, l'échantillon d'ADN sera partagé avec certaines données 

pseudonymisées avec l'entité qui le transporte, ainsi qu'avec le laboratoire EUROFINS GENOMICS (« 

EUROFINS ») situé en Allemagne, avec lequel nous avons officialisé un accord de traitement des 

données (« DPA ») garantissant les activités de traitement autorisées toujours sous l'indication 

stricte du Dr Pascal MENSAH. Pascal MENSAH. Ni EUROFINS ni le Dr Pascal MENSAH ne fouilleront 

votre échantillon d'ADN à la recherche d'un autre agent, marqueur ou composant biologique ou 

chimique que votre ADN. De même, EUROFINS n'accédera qu'à un seul code du kit ADN et n'aura pas 

accès à votre nom et nom de famille car les données seront soumises à un processus de 



dissociation. Ce sera le code du KIT unique qui permettra au Dr Pascal MENSAH de se lier à votre 

compte en tant qu'utilisateur enregistré. Dans tous les cas, pour des raisons de sécurité accrue, 

deux (2) mois après la fin de l'analyse demandée, les traces d'ADN et de salive fournies seront 

détruites. Si vous souhaitez consulter les politiques de confidentialité d'EUROFINS GENOMICS, vous 

pouvez consulter https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-

privacy/privacy/. 

De plus, pour remplir les objectifs décrits ci-dessus, il sera nécessaire de donner accès à ces 

données à notre fournisseur de services technologiques tel que Google Ireland Limited (« Google »), 

en tant que fournisseur de services d'hébergement, d'hébergement et de stockage pour les 

informations et données personnelles. Google est certifié ISO 27001, ISO 27017, et possède des 

serveurs situés au sein de l'Union européenne. 

3. Sécurité du traitement 

Nous nous engageons à adopter les mesures techniques et organisationnelles nécessaires 

conformément à la réglementation en vigueur afin de garantir la sécurité des données personnelles 

et de prévenir la destruction accidentelle ou illégale, la perte ou la modification des données 

personnelles transmises, stockées ou autrement traitées, ainsi que la communication ou l'accès non 

autorisé à ces données. 

4. Confidentialité 

Pour l'exécution des services fournis, le Dr Pascal MENSAH aura accès aux informations relatives à 

vos données de santé, qui sont considérées comme particulièrement sensibles. Par conséquent, le 

Dr Pascal MENSAH garantit que les informations que vous nous fournissez seront gardées dans la 

plus haute confidentialité par les employés et collaborateurs du Dr Pascal MENSAH qui pourraient y 

avoir accès, avec lesquels un accord de confidentialité a été signé. 

5. Droits des personnes concernées 

Vous pouvez exercer vos droits d'accès, de rectification, de suppression, d'opposition, de limitation 

du traitement et de portabilité des données en nous envoyant un courriel au Dr Pascal MENSAH. 

Vous pouvez toujours retirer votre consentement et le Dr Pascal MENSAH cessera de traiter vos 

données. 

Toi aussi.  Vous pouvez déposer une plainte auprès d'une autorité de surveillance, et en particulier 

auprès de l'Agence espagnole de protection des données (www.aepd.es) si vous estimez que les 

droits énoncés ci-dessus sont violés ou si vous estimez que le traitement des données personnelles 

vous concerne enfreint la réglementation applicable. 

 

https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-privacy/privacy
https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-privacy/privacy
https://eurofinsgenomics.eu/en/eurofins-genomics/help-center/data-privacy/privacy


B. RÉGLEMENTATIONS APPLICABLES SUR L'INFORMATION CLINIQUE ET LA 

DOCUMENTATION. 

Conformément aux dispositions de la loi 41/2002 du 14 novembre, règlement fondamental de 

l'autonomie des patients ainsi que des droits et obligations en matière d'information clinique et de 

documentation, toute action menée dans le domaine de la santé nécessite son consentement libre 

et volontaire. 

Par conséquent, avant de faire appel au service d'information génétique avec le Dr Pascal MENSAH, 

vous devez lire attentivement les informations que nous vous fournissons ci-dessous afin de 

pouvoir donner votre consentement via ce Consentement Éclairé, par lequel vous précisez : 

(I) Connaître le processus par lequel le Dr Pascal MENSAH effectuera la prestation du service ; et 

(II) Avoir une compréhension claire du contexte des informations génétiques auxquelles vous aurez 

accès grâce au service fourni par le Dr Pascal MENSAH et être conscient de la nature et de l'objectif 

de l'analyse. 

Accepte expressément : 

(I) Les bénéfices, les limites et les risques potentiels associés – directement ou indirectement – à 

cette situation. 

(II) Les conséquences possibles découlant de la possession de telles connaissances. 

Il est donc nécessaire de lire attentivement les informations ci-dessous, afin de comprendre la 

nature et l'objectif de l'analyse génétique, ses risques et ses conséquences. 

1. Nature de l'analyse génétique demandée au Dr Pascal MENSAH 

L'analyse génétique à réaliser est une analyse prédictive multifactorielle ou polygénétique dans 

laquelle différents gènes sont analysés, considérés comme indiquant un risque particulier et 

supérieur à la moyenne de développer certaines maladies génétiques complexes. 

Pour obtenir le matériel génétique, vous devez prélever un échantillon biologique de votre salive en 

suivant les instructions spécifiées. 

Le laboratoire peut ne pas être en mesure de traiter l'échantillon, et le traitement en laboratoire peut 

entraîner des erreurs. Environ 1 % à 3 % des échantillons reçus ne contiennent pas un volume 



suffisant d'ADN, ne fournissent pas assez de salive, ou les résultats de traitement ne respectent pas 

les normes de précision en laboratoire et peuvent nécessiter des tests répétés. 

2. Objectif de l'analyse génétique que vous demandez au Dr Pascal MENSAH  

Le service d'analyse et d'interprétation fourni par le Dr Pascal MENSAH est conçu à un but informatif 

et éducatif, basé sur les preuves scientifiques disponibles. 

Grâce à la mise en service d'analyse génétique, vous serez informé des différents aspects liés à 

votre ADN, vous devez donc prendre en compte les considérations et risques suivants avant 

d'engager le service : 

● Une fois que vous avez obtenu vos informations génétiques, la connaissance est 

irrévocable. Par conséquent, vous devez supposer que les informations que nous pourrons 

vous fournir, maintenant ou à l'avenir, à mesure que la recherche génétique progresse, ne 

seront pas toujours bienvenues ou positives, et il existe la possibilité que ces informations 

fournies produisent des découvertes imprévues qui pourraient susciter en vous de fortes 

émotions, suffisamment susceptibles de changer votre vie et votre vision du monde. 

● Vous pouvez découvrir des choses à votre sujet qui vous inquiètent et qui ne peuvent pas 

être contrôlées ou modifiées (par exemple, votre père n'est pas génétiquement votre père, 

des faits surprenants liés à votre ascendance, ou que quelqu'un portant votre génotype a un 

risque plus élevé que la moyenne de développer une condition ou une maladie spécifique). 

● Vous devez également comprendre qu'à mesure que la recherche progresse, afin d'évaluer la 

signification de votre ADN dans le contexte de telles avancées, il se peut que vous ayez 

besoin de consulter d'autres services auprès du Dr Pascal MENSAH, consulter un médecin, 

un conseiller génétique ou un autre professionnel de santé. 

 

 

Nous vous encourageons toujours à consulter un conseiller génétique, un professionnel de santé 

spécialisé dans les conditions génétiques, avant de prélever votre échantillon pour le test, afin d'en 

savoir plus et prendre une décision éclairée sur la compatibilité des tests pour vous. Un conseiller 

génétique peut également vous aider à comprendre vos résultats et vos options. 

3. La recherche génétique n'est pas exhaustive 

Bien que cette analyse mesure plusieurs centaines de milliers de marqueurs génétiques dans votre 

ADN, seul un faible pourcentage d'entre eux est connu pour être lié à des traits humains ou à des 

problèmes de santé. La communauté scientifique progresse à grande vitesse dans la connaissance 

de la génétique. De plus, de nombreux groupes ethniques ne sont pas inclus dans les études 

génétiques. 



Parce que les interprétations fournies sur notre service sont basées sur ces études publiées, 

certaines interprétations peuvent ne pas s'appliquer à vous. Des recherches scientifiques futures 

pourraient changer l'interprétation de votre ADN. À l'avenir, la communauté scientifique pourrait 

démontrer que les recherches antérieures sont incomplètes ou inexactes. 

Pour les maladies les plus courantes, les gènes que nous connaissons ne sont responsables qu'une 

petite fraction du risque. Il peut exister des gènes inconnus, des facteurs environnementaux ou des 

choix de mode de vie qui sont des prédicteurs bien plus importants. Si vos données indiquent que 

vous n'êtes pas à risque génétique élevé pour une maladie ou une affection particulière, vous ne 

devriez pas vous sentir protégé. L'inverse est également vrai ; Si vos données indiquent que vous 

avez un risque génétique élevé pour une maladie ou une affection particulière, cela ne signifie pas 

que vous développerez forcément cette maladie ou condition. Quoi qu'il en soit, si vous avez des 

inquiétudes ou des questions sur ce que vous avez appris lors des tests génétiques, vous devriez 

contacter votre médecin ou un autre professionnel de santé. Notez que l'évaluation du risque 

génétique repose sur la comparaison de votre ADN avec votre population de référence (par exemple 

européenne) et donc la mesure est toujours en termes relatifs et non absolus. 

Par conséquent, vous ne devriez pas modifier vos comportements de santé uniquement sur la base 

des informations génétiques fournies. Veillez à discuter de vos informations génétiques avec un 

médecin ou un autre professionnel de santé avant d'agir sur les informations génétiques résultant 

des services du Dr Pascal MENSAH. 

4. Télécharger un fichier contenant des informations génétiques et un avertissement lors du 

partage d'informations génétiques 

  

Du Dr Pascal MENSAH, nous vous permettons de demander un dossier contenant vos informations 

génétiques. Ce fichier peut être utilisé avec d'autres fournisseurs de services pour obtenir, par 

exemple, une seconde interprétation de vos données génétiques. 

Dr Pascal : MENSAH N'EST PAS RESPONSABLE DE L'UTILISATION QU'ELLE FAIT DE SON FICHIER « 

BRUT » ET LE Dr Pascal : MENSAH EST INNOCENTÉ DE TOUTE ALLÉGATION SI VOUS AVEZ 

TÉLÉCHARGÉ SES DONNÉES GÉNÉTIQUES. 

Ce fichier RAW vous permet d'obtenir des informations sur vos résultats. Grâce aux services fournis 

par le Dr Pascal MENSAH, vous pouvez, si vous le souhaitez, consulter d'autres informations sur 

votre génétique, par exemple sur le portail ADNTRO.COM avec toutes les garanties de sécurité. 

Demandez-nous plus d'informations. 

5. Objectif des  services du Dr Pascal MENSAH 



DESCRIPTION DE L'OBJECTIF DE L'ENTREPRISE : Intégration de l'information génétique 

dans les conseils immunologiques et alimentaires, ainsi que dans le cadre de la médecine 

intégrative et régénérative. 

  

En preuve de conformité à ce qui précède, vous consentez sciemment et volontairement au 

traitement de vos données personnelles par le Dr Pascal MENSAH 

Signé:                                                                                                      A de 2 
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